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Har finns renar och vargar, manniskor och troll,
och odsligt striacker sig myrarna at alla hall.

Men dventyret strax bakom fjallen bor.
Som tur ar finns ocksa Kérlek - stark och stor.

En genusbearbetad saga som bygger pa Zacharias Topelius beréattelse om Sampo
Lappelill. Sagan berattas med hjalp av cirkus, joik, sdng och musik.

En spannande saga som handlar om det vilda landet hdgt upp i norr dar vinter innebéar att
solen inte syns pa flera flera veckor .
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Till forskollararen.

Hej!

Vad roligt! Snart kommer du, tillsammans med din barngrupp, att fa ta del av var
forestallning "Midvintersaga”. Forestaliningen “Midvintersaga” bygger pa en berattelse av
Zacharias Topelius som heter Sampo Lappelill. Nagra av er som kommer for att se var
forestallning har sékert nagon gang last boken om Sampo. Av denna anledning vill jag
passa pa att uppmarksamma att sagan i forestéllningen inte &r samma saga som i boken.
De liknar visserligen varandra men de &r olika och framfdrallt handlar sagorna om olika
barn!!!

Varfoér detta ar viktigt!

Midvintersaga &r en genusbearbetad saga och jag har valt att inte bestimma nagot kén
pa barnet som &r sagans huvudperson. Barnet - Sempi Lillsame - kan allts& vara bade
pojke och flicka och det ligger hos varje enskild person att sjalv bestdmma vilket som
passar bast. Det dr da ocksa viktigt att du som vuxen ar medveten om detta nér du pratar
om fdrestéllningen innan och efterat. Att du férstar att barnen i barngruppen kan ha valt
olika kon pa Sempi och att du d& aven kan férklara fér barnen att var och en har fatt
mojlighet att vélja sjalv och alla val ar ratt. Var ocksa sjalv lite forsiktig innan du pratar allt
for bestamt om ditt val s& att ditt val inte tar Gver ndgon annans.

| detta material, som &r riktat till férskola, har jag valt att inte ha nagra fragor kring genus.
Jag anser att det racker att du som pedagog ar medveten om min tanke bakom
forestallningen sa att du kan tilldta och stddja varje barns egen bild. Om det uppstar
skillnader i barnens bilder nér ni pratar hoppas jag att du tar chansen och prata om de
olika valen och synsétten. Att ni funderar kring varfér den ene tycker si och den andre sa.
Jag vill garna tro att nér en karaktar inte &r konsbestamd fran bérjan maojliggors
diskussioner kring genus, karaktdrsdrag och normer som annars kanske inte ar majliga.

Utbver detta sa ar arbetsmaterialet uppdelat i fyra delar. Del 1 handlar om sjélva
forestallningen, del 2 handlar om ddden, del 3 bestar av nagra férslag pa uppgifter ifall ni
vill arbeta mer kring férestallningen och del 4 ar en liten text om genus och normer. Bra
att ha i bakhuvudet om du ar intresserad av att prata mer med barnen.

Forhaliningsséatt till arbetsmaterialet - Det &r manga frdgor och ménga delar. Anvand
materialet sd som du tycker &r bast. Se det som inspiration och ta bara till dig det du vill,
det som passar dig, din grupp och situation.

Tack pa férhand och Lycka till / Nordcirkus
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Fragor om forestallningen.

*Vad kommer du ihag fran forestéllningen, beratta?

*Vem eller vilka handlade férestallningen om?

Huvudpersonen i forestéllningen hette Sempi.

* Beratta hur du kommer ihdg Sempi. Vart bodde Sempi? Vad tyckte Sempi om att
go6ra? Hur manga ar tror du Sempi ar?

* Beratta om nagon gang da du tror att Sempi var radd?

* Beratta om nadgon gang da du tror att Sempi var glad?

* Nar var Sempi modig tycker du? Berétta.

* Beratta om det var ndgon gang som du tyckte att Sempi var olydig? Nar da?
* Beratta om nagonting i férestaliningen som du tyckte var laskigt.

* Beratta om nagonting i férestaliningen som du tyckte var mysigt?

* Beratta om nagonting i férestaliningen som du tyckte var roligt?

*Vilka djur kommer du ihag fran forestaliningen?

*Vad minns du om djuren?
(Vargen. Renen med de gyllene hornen. Sempis egen ren.
Lédmmeln.)

*Vad kommer du ihdg om Sempis pappa Ailo? Vad gjorde han?

* De fanns fler varelser i forestéllningen, vilka var det?
* Vad minns du om de andra varelserna? (Fjéllkungen. Trollen. Solen.)
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Fragor om déden.

Sempi hittade en fagel som hade détt.

* Vad berattade Pappa Ailo om ddden? (Att fagelns sjél flég upp till himlen och
férvandlades till norrsken.)

* Varfor tror du att en del ménniskor tror att fglarnas sjélar blir norrsken?

* Hur ar doéden tanker du?

Det finns manga olika tankar om vad som hander nar man dor men ingen vet sékert. Som
pedagog kanske du kan beratta lite om olika idéer som finns kring déden, tex. om att
komma till himlen, om reinkarnation, om att bli en angel, om att bli jord, om att bli ett
spoke.

* Vet du om eller kédnner du ndgon som har dott?

* Om ja. Nar du fick veta att personen ifrdga hade doétt, hur kdndes det da i dig?
* Har du varit pa en begravning ndgon gang?

*Vad ar en begravning?

* Vilka kanslor kan komma nér nagon en tycker om dér?

* Varfor tror du att manga blir ledsna nér ndgon de tycker om dor?

*Vad kan en goéra nar nagon &r ledsen?

* Hur vill du att andra ska gdéra nar du &r ledsen?

Exempel pa fortsatt arbete efter forestallningen:

* Prata om Samer och om Sapmi.

* Lyssna pa olika joikar och fundera pa vad som jojkas? Kanske mala samtidigt.
Kanske kan man dansa en joik? (Sok pa ordet jojk pa Spotify sa hittar ni musik. Ex pa
artister Sofia Jannok, Jon Henrik Fjéllgren, Maxida Méarak...)

* Mala fjallet Rastakais, fjallkungen Hiisis, Sempi, den gyllene Renen, vargen, nagot
av trollen, norrskenet. Eller varfor inte solen som kommer tillbaks!!!

Berattaruppgift.

Lat barnen och de vuxna mala en teckning av ndgonting de minns fran sagan. Placera
sedan ut teckningarna i ordning och aterberatta sagan ”Midvintersaga” tillsammans.

Fantasiuppgift 1.
Mala och rita alla eller nagot av nordens alla troll!
Eller, fundera pa vilka djur som finns pa fjéllet. Fundera pa vilket djur du skulle vilja bli
kompis med ifall du fick bli kompis med ett fjalldjur. Rita och beratta.
3
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Genus

Ménniskor &r sociala varelser och vi lever tillsammans i samhéllen. Detta kraver att vi har
vissa regler som vi allihop foljer. En del av dessa regler aterfinns i formen av juridiska
lagar, andra som moraliska regler eller sociala normer. Detta hjalper oss att veta hur vi ska
bete oss mot varandra. Det finns normer fér hur vi hdlsar pa varandra, hur vi ska bete oss
nar vi besdker varandra, hur vi ska kla oss och vad vi ska prata om o.s.v. Utan normer
skulle vi inte klara av att leva tillsammans vilket betyder att de i mangt och mycket &r
livsnddvandiga. Det ar ockséa helt omgjligt att utrota normer men det kan vara bra att veta
om att de gar att forandra. Men varfor vill vi férandra normer? Det &r val bra att vi ar
(tdmligen) 6verens om hur vi ska halsa pa varandra? Absolut! Det finns ingen anledning
att férandra de normer som hjélper oss att samexistera. Det & de normer som begransar
manniskors liv som vi vill férandra. Det hander relativt ofta att personer som bryter mot
vissa normer far illa. De kan komma att uppleva osynliggérande, trakasserier,
diskriminering eller vald.

Vad som anses pojkigt eller flickigt i ett samhalle &r exempel pa& sddana normer som ofta
paverkar manga manniskor negativt. Genom att bli medveten om vara tankar, genom att
prata och fundera éver dem, kan vi fédréndra de normer som begrénsar oss och &ven
motverka att manniskor far illa.

Betydelsen av ordet norm:

Normer ar oskrivna regler, idéer och ideal som kontrollerar hur man férvantas vara,
leva och se ut. Ofta ar de outtalade och de marks tydligast nar nagon bryter mot
dem.

Enligt Svenska akademiens ordbok: Regel . princip |. férebild I. ménster varefter
man i sitt handlande rattar sig |. bor ratta sig; rattesnore; mattstock fér bedémande
l. varderande |. berédknande av ngt. Réattsliga, logiska, etiska, estetiska normer
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www.nordcirkus.com
sara@nordcirkus.com

tel. Sara Oja 0706 943903
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